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PRAVIDLA IX. ROČNÍKU OBECNÍHO PŘESPOLNÍHO BĚHU PRO AMATÉRY 

O POHÁR STAROSTY GMINY LEWIN KŁODZKI 
 
 
 
 
 

I. ÚČEL AKCE 
 

1. Popularizace a šíření běhání jako jednoduché formy pohybové a zdraví prospěšné aktivity. 
 

2. Propagace zdravého životního stylu. 
 

3. Možnost testování svých sil a schopností ve sportovní soutěži. 
 

4. Propagace Gminy Lewin Kłodzki. 
 
 
 

II. POŘADATEL 
 

Gmina Lewin Kłodzki 
 

Za průběh závodů odpovídá: Danuta Ruszaj-Prusek. 
 
 
 

III. TERMÍN a MÍSTO AKCE, VZDÁLENOSTI a ČASY STARTŮ 

Soutěže se budou konat dne 05.07.2025 /sobota/ – areál u Obecního kulturního střediska a 

knihovny v Lewinu Kłodzkim, ul. Chopina 2. Start a cíl – prostranství vedle GOKiB Lewin. 

Běžecké soutěže pro děti a mládež budou zahájeny ve 13.30 hod. 

Hlavní běh bude zahájen po ukončení soutěží dětských skupin, ale průběh soutěží závisí na 

počtu přihlášených účastníků. 

Všechny přihlášené účastníky prosíme, aby se dostavili ve 13.30 hod. 

1. V rámci akce se budou konat následující běhy: 
 

• Běh pro děti do 13 let – vzdálenost 850 m – dívky. Trasa: start na hřišti, běh po hřišti 

směrem k ulici Topolowa, ulicí Topolowa směrem k ulici Graniczna, pak ulicí 

Graniczna dolů směrem k ul. Chopina, před budovou ul. Chopina 6 (nahoru směrem 

k hřišti) do cíle na hřišti – jedno kolo. 
 
 

• Běh pro děti do 13 let – vzdálenost 850 m – chlapci. Trasa: start na hřišti, běh po 

hřišti směrem k ulici Topolowa, ulicí Topolowa směrem k ulici Graniczna, pak ulicí 

Graniczna dolů směrem k ul. Chopina, před budovou ul. Chopina 6 (nahoru směrem 

k hřišti) do cíle na hřišti – jedno kolo. 
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• Běh pro děti od 14 do 17 let – vzdálenost 1700 m – dívky. Trasa: start na hřišti, běh 

po hřišti směrem k ulici Topolowa, ulicí Topolowa směrem k ulici Graniczna, pak ulicí 

Graniczna dolů směrem k ul. Chopina, před budovou ul. Chopina 6 (nahoru směrem 

k hřišti) do cíle na hřišti – dvě kola. 
 
 

• Běh pro děti od 14 do 17 let – vzdálenost 1700 m – chlapci. Trasa: start na hřišti, běh 

po hřišti směrem k ulici Topolowa, ulicí Topolowa směrem k ulici Graniczna, pak ulicí 

Graniczna dolů směrem k ul. Chopina, před budovou ul. Chopina 6 (nahoru směrem 

k hřišti) do cíle na hřišti – dvě kola. 
 
 

• Běh pro ženy vzdálenost – 2550 m. Trasa: start na hřišti, běh po hřišti směrem k ulici 

Topolowa, ulicí Topolowa směrem k ulici Graniczna, pak ulicí Graniczna dolů směrem 

k ul. Chopina, před budovou ul. Chopina 6 (nahoru směrem k hřišti) do cíle na hřišti – 

tři kola. 
 
 

• Běh pro muže – vzdálenost 2550 m – Trasa: start na hřišti, běh po hřišti směrem 

k ulici Topolowa, ulicí Topolowa směrem k ulici Graniczna, pak ulicí Graniczna dolů 

směrem k ul. Chopina, před budovou ul. Chopina 6 (nahoru směrem k hřišti) do cíle na 

hřišti – tři kola. 
 
 
2. Centrum závodů bude umístěno vedle pódia na hřišti u budovy Chopina 2. 

 

3. Trasa běhu bude označená. Budou také umístěny kontrolní body, a pokud se závodník vyhne 
některému z nich, bude to mít za následek jeho diskvalifikaci. 

 
 
 
IV. REGISTRACE 

1. Registrace na běhy v rámci IX. ročníku Obecního přespolního běhu o Pohár starosty Gminy 

Lewin Kłodzki budou probíhat do dne 3. července 2025 (čtvrtek) do 16.00 hod. pomocí 

formulářů dostupných na webových stránkách www.goklewinklodzki.pl v záložce Aktuality, 

které tvoří pravidla a přílohu č. 1 a přílohu č. 2. Vyplněné formuláře lze zasílat e-mailem na 

adresu: biblioteka@lewin-klodzki.pl nebo osobně odevzdat v Obecním kulturním středisku a 

knihovně v Lewinu Kłodzkim, ul. Chopina 2, 57-343 Lewin Kłodzki. 

2. Účast na závodech je zdarma. 
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V. PODMÍNKY ÚČASTI 

 

1. Běhu se mohou zúčastnit amatéři bez zdravotních kontraindikací k účasti v disciplínách 

vytrvalostních sportů, kteří se k účasti přihlásili a byli zapsáni na startovní listinu. 

2. Hlavního běhu se mohou zúčastnit závodníci a závodnice, kteří dovršili v den běhu 18 let, a 
očekává se, že start závodů bude ve 13.30 hod. 

 

3. Nezletilí se účastní mládežnických běhů pouze se souhlasem zákonného zástupce. 
 

4. Závodníci startují na vlastní odpovědnost. 
 

5. Účastníci jsou povinni dodržovat pravidla silničního provozu a bezpodmínečně provádět 

pokyny složek odpovědných za řízení silničního provozu a také složek zajišťujících trasu běhu 

jménem pořadatele pod sankcí diskvalifikace. 

6. Za nehody vzniklé na trase vinou závodníků a věci ponechané bez dozoru nenese pořadatel 
odpovědnost. 

 

7. Ve sporných záležitostech týkajících se běhu rozhoduje hlavní rozhodčí závodů. 
 

8. Účastníci souhlasí s tím, aby pořadatel použil jejich vyobrazení, jméno, příjmení, hlas a/nebo 
vyjádření. 

 
 
 
VI. KLASIFIKACE 

 

1. V hlavním běhu – dospělé osoby bez rozdělení do věkových kategorií, s rozdělením na 

ženy a muže. 
 
 
VII. CENY A OCENĚNÍ 

 

1. Vítězové IX. ročníku Obecního přespolního běhu obdrží ceny, poháry a medaile. 
 

KATEGORIE: Děti a mládež 

I: místo: pohár, věcná cena 

II. místo: medaile, věcná cena 

III. místo: medaile, věcná cena 

KATEGORIE: Dospělí 

I. místo: medaile, pohár, finanční odměna 300 zl 

II. místo: medaile, finanční odměna 200 zl 

III. místo: medaile, finanční odměna 100 zl 

Všichni účastníci běhu dostanou pamětní medaile. 



4  

 

VIII. ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ 
 
Hlavní běhy žen a mužů budou provedeny při minimálním počtu 6 účastníků. 

 
 
 
 
 
Příloha č. 1 k pravidlům X. ročníku Obecního přespolního běhu 
 

Lewin Kłodzki ………………………. 
 
 
 
 
……………………………………………… 

(jméno a příjmení) 
…………………………………………………….. 

(datum narození) 
……………………………………………………… 

(tel., e-mail) 
 

 
 

Nahlášení účasti 
 
 
 
 
Tímto oznamuji svou účast na X. ročníku Obecního přespolního běhu o Pohár starosty Gminy 

Lewin Kłodzki pořádaného v rámci plenérové akce „Slavnosti Lewinu Kłodzkiego. Zapojte se 

do Lewinu“, který se bude konat dne 5. července (sobota) 2025. 
 
 
Zároveň prohlašuji, že znám pravidla Obecního přespolního běhu a zavazuji se je dodržovat. 

Prohlašuji, že jsem amatér a můj zdravotní stav mi umožňuje účast na sportovní soutěži a 

účastním se jí na vlastní odpovědnost a riziko. 

Souhlasím se zpracováním svých osobních údajů Obecním kulturním střediskem a knihovnou v Lewinu 

Kłodzkim, ul. Chopina 2, 57-343 Lewin Kłodzki, pro účely pořádání a provedení sportovních závodů 

podle čl. 6 odst. 1 písm. a) nařízení Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27.04.2016 o 

ochraně fyzických osob v souvislosti se zpracováním osobních údajů a o volném pohybu těchto údajů a 

o zrušení směrnice 95/46/ES (GDPR). 
 
 
 

…..…………………………………………………….. 
 
podpis osoby podávající prohlášení 
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Příloha č. 2 k pravidlům X. ročníku Obecního přespolního běhu 

Lewin Kłodzki ………………………. 
 
 
 
………………………………………………………………… 

(jméno, příjmení) 
 

……………………………………………………… 
(tel., e-mail) 

 
 
 

Prohlášení 
 
 
 
 
Souhlasím s účastí svého dítěte dcery/syna 

 
 
..................................................................................................................................................

narozené/narozeného ……………………………………….. v X. ročníku Přespolního 

běhu pořádaného v rámci akce “, který se bude konat dne 5. července (sobota) 2025. 
 
 
Zároveň prohlašuji, že znám pravidla Obecního přespolního běhu a zavazuji se je 
dodržovat, moje dítě je amatér a zdravotní stav mého dítěte umožňuje účast na sportovní 
soutěži a účastní se jí na mou odpovědnost a riziko. 

 
Souhlasím se zpracováním svých osobních údajů Obecním kulturním střediskem a 

knihovnou v Lewinu Kłodzkim, ul. Chopina 2, 57-343 Lewin Kłodzki, pro účely pořádání a 

provedení sportovních závodů podle čl. 6 odst. 1 písm. a) nařízení Evropského parlamentu 

a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27.04.2016 o ochraně fyzických osob v souvislosti se 

zpracováním osobních údajů a o volném pohybu těchto údajů a o zrušení směrnice 

95/46/ES (GDPR). 
 
 
 

.............................................................. 
Datum a podpis rodiče / 

zákonného zástupce 


