Prehled ¢innosti TJ Sokol Novy Hradek za rok 2022.

22.1. - doSkolovaci seminaf pro cviéitele v Hradci Kralové 3 cviditelé
Mach Jan, Machova Radka, Svétlikova Sarka
21.1. - 14.2. provoz lyzaiského vieku

5.2. - Prejezd Orlickych hor na bézkach 82 u¢ + 7 pot
12.2. - Zupni piebor v obiim slalomu Novy Hradek 35 zav+ 8 ¢inovnikl
19.2. - Piebor COS v alpském lyzovani 16 zav+3trenéti
26.2. - sraz Zupnich vedoucich seniorti a seniorek Praha TD Martinkova L.
5.3. - Cena Metuje v obiim slalomu Destna 7 zav+2trenéii
7.3. - volebni valnd hromada

29.3. - prednaska p.Sestaka cyklocestovatele Napii¢ Amerikou 35u¢

22.4. - jarni brigada na uklid venku i v sokolovné 18 dosp+6 dorost
4.-5.6. - pfespavani zactva v sokolovné + sportovni aktivity 8 cv+2 cvicitelky
7.5. -pout do Vambeftic 14 0¢/11 Hradek/
14.5. -Hradouska vafecka 996 uc

20.5. - zakonceni lyzai'ské sezony na Panské strani

6.6. - ocenéni Zlata koruna pro Markétu Vaitkovou prevzeti od ndméstkli hejtmana

Kralovéhradeckého kraje Stépanek a Cogan, u¢.Markéta, manzel Milo§, Hlavadek st
18.6. - Novohradousky Fiftyn soutéz v 8 sportech / plazové ringo, volejbal, tenis, stolni tenis,

hod a kop na branu, hod na kos, Sipky/ 12 u¢
24.6. - Noc sokoloven téma heslo z t€l Ni zisk, ni slavu 39 déti, 18 zen, 10 divaka
propagace jogy, posilovani, na bosu, zdravotni 9 organizator

3.7. - ucast na pietnim setkani k ucténi pamatky obéti odbojové skupiny S 21B 2 ¢
Konciny Cerveny Kostelec

23.8. - vylet na Pustevny 18 u¢

cervenec a srpen — tii pési vylety seniorQ 274¢
7.-9. mésic — Prazdninova KES trasa 55 prihlasenych, 32 dokoncilo
6.9. - podzimni brigdda na Uklid venku a v sokolovné 14 dosp + 2 divky
8.10. - Zupni piebor v pfespolnim b&hu 124 u¢, z toho 30 z Hradku
8.10. - Pamatnd den sokolstva — vystup na rozhlednu 22 dospélych , 5 déti

fijen - absolvovala vzd&lavani a ziskala trenér IT1. tiidy tenisu  Sarka Svétlikova
20.10 - sraz zupnich vedoucich zen, dorostenek a seniorek TD jako zastupkyné Lida Martinkova
fijen a listopad prob&hly kurzy spoleenského tance s manzely Kyselymi celkem 8x
fijen a listopad — tfi p&$i vylety senioril celkem 32 Ucastnikil
26.11. - ucast na predvadeni sletovych skladeb pro 2024 v sokolské télocvicné na Vinohradech
Sobotka, Vankova,Machova,Martinkova
17.- 22.12 - soustiedéni lyzaiského oddilu na zvonicce
adventni prochazky seniorti zaznamenano od 7 G€astnikt 259 km
26.12. - Stépanska zabava 284 u¢

Zapsala Martinkova Lidmila 3.2.2023



