Zupa Podkrkonosska — Jiraskova

Propozice
preboru Sokolské Zupy Podkrkono$ské — Jiraskovy v_prespolnim béhu
2020
Poradatel: Télocvicna jednota Sokol Novy Hradek
Datum konani: sobota 26. zari 2020
Misto konani: Novy Hradek u kina. Traté v prostoru Roubalova kopce, Parkovani na
namesti

Reditel zavodu: Ing. Pavel Sobotka, tel. 775 025 520, mail pav.sob@centrum.cz
Hlavni poradatel: Jeronym Holy st., tel. 776 582 103, mail jeronym.holy@gmail.com
Hlavni rozhod¢i: Karel Srlitek
Zdravotnik: MUDr. Lucia Hrné¢ifova
ZaCatek z&vodu: 10 hod., nastup Gcastnikd v 9:50 na plose pred kinem.
Prihlasky: Mailem do Ctvrtka 24.9.2020 na adresu: lyzak.hradek@gmail.com

s uvedenim jednoty, pfijmeni, jména a roku narozeni.

Startovné: Réadné prihlageni ¢lenové jmenované Zupy startovné neplati.
NepfihlaSeni prichozi a neClenove plati 50,- K& pfi prezentaci.

Prezentace a vydej
startovnich Cisel: V den zavodu od 9 do 9:40 hodin ve vestibulu kina.

Satny, zachody: V prostoru kina.

Technicka ustanoveni:
1. Kazdy zavodnik startuje na vlastni nebezpeci a naklad vysilajici T.J. nebo vlastni.

2. Za zdravotni stav zavodnik(l zodpovida vysilajici T.J., popf. samotni zavodnici nebo jejich
zakonni zastupci.

3. Popis trati: Starty s vyjimkou kategorii pfedskolnich divek a chlapcl budou v prostoru
parkovisté pfed kinem. Traté po kamenitych cestach a travé, vyznacené barevnymi tycemi.
PredSkolni budou jako prvni startovat na travé v prostoru lyzarského arealu. Cil bude pro
vSechny v prostoru parkovisté pred kinem.



4. Vékové kategorie a délka trati:

Predskolni divky 2014 a mladsi do 6 let 180 m
Predskolni chlapci 2014 a mladsi 180 m
PFredZakyné 2012 - 2013 7-8let 330 m
PredZaci 2012 - 2013 330 m
Mladsi Zakyné 1. 2010 - 2011 9-10 let 330 m
Mladsi Zaci . 2010 - 2011 330 m
Mladsi zakyné 11. 2008 - 2009 11-12 let 330 m
Mladsi Zaci Il. 2008 - 2009 700 m
Starsi zakyné 2006 — 2007 13- 14 let 700 m
Starsi Zaci 2006 — 2007 1400 m
Dorostenky a Zeny 2005 a starsi 15 a starsi 1400 m
Dorostenci a muzi 2005 a starsi 1400 m

Soucasti zavodu je HOBBY BEH, ktery bude odstartovan po dobéhu posledni zavodni
kategorie a kde mlZe béZet opravdu kazdy. Start s pejskem povolen, kazdy si méFi ¢as sam.
Délka hobby béhu je 700 m. Umisténi pfi hobby béhu se neurCuje.

5. Protest mliZe podat zastupce jednoty (doprovod zavodnika) fediteli soutéZe do 10 minut po
zverejnéni vysledkl s vkladem 200 K¢. Bude-li protest uznan, vklad bude vracen. V opa¢ném
pFipadé propada vklad ve prospéch pofadatele.

6. Za ztratu startovniho Cisla bude pFislusné jednoté G¢tovano 200 KE.

7. Asi 30 minut po ukonéeni béhu posledni kategorie bude vyhlaseni vitéz(l a predani medaili,
diplom0 a cen. Vyhodnoceni budou vsichni zavodnici, ktefi se umisti na 1.-3. mistg.

Medaile a diplomy obdrzi pouze zavodnici, ktefi jsou Cleny nékteré sokolské jednoty
nalezejici k Zupé Podkrkonosské — Jiraskovy.

8. Po vyhlaseni vitéz( mohou zastupci jednot pozadat o vytisk vysledkl. Vysledky budou téz
zverejnény na strankach T.J. Sokol Novy Hradek (http://sokol.novy-hradek.cz/) a na
strAnk&dch meéstysu Novy Hradek (www.novy-hradek.cz).

9. Z&kladni obcerstveni v prostoru cile zajisténo.

10. Materialni zajisténi: Zupa hradi technické zabezpe&eni pfeboru. Jizdné hradi vysilajici
jednoty.

Rekordni ¢asy z minulych ro¢nik{ jednotlivych kategori (u predskonich neni pevné stanoveny
start:

Predzaci 330m Machova Veronika NH 1:26.41 330m Flégl Matéj DK 1:32.76
MI.Z&ci | 330m Kopeckéa Adéla Ja  1:23.61 330m Hemelik Frant. Ja 1:20.32
Ml.zaci Il 330m Srltkova Nikola NH 1:19.20 700m Dité Marek Ja 2:47.09
St.Zaci 700m DusSankova Eva DK 2:49.32 1400m Srlitek Ondfej NH 5:4451
D-ci adosp. 1400m Kubi¢kova Katefina DK 6:17.61 1400m Hajny Daniel DK 4:54.64

PFipadné dotazy je mozZno adresovat na mail: pav.sob@centrum.cz
nebo na telefonu 775 025 520

V Noveém Hradku 30.8.2020

Veronika Bohadlova DiS., starostka T.J. Ing. Pavel Sobotka, feditel zavodu



